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Communiqué de presse

Changement climatique : les outils du corps médical

Le corps médical suisse inscrit le changement climatique au rang de menace substantielle pour la santé
régionale et mondiale et, de ce fait, la FMH s’engage pour un systéeme de santé plus respectueux du climat. Sur
un nouveau site internet, elle propose des outils destinés aux médecins pour réduire leur impact
environnemental.

Le changement climatique a des répercussions importantes sur I’'environnement et la santé. La population
suisse n’est pas épargnée. Consciente de la responsabilité et du réle particuliers qui incombent aux médecins, la
FMH s’engage en sa qualité d’organisation professionnelle pour un systéme de santé plus respectueux du
climat. Sur le site internet www.planetary-health.fmh.ch, elle met des outils a la disposition des médecins leur
permettant de réduire leur impact environnemental.

Pour un cabinet médical durable

La boite a outils destinée aux médecins installés est un des éléments centraux de la stratégie de la FMH pour la
santé planétaire. Elle aide a réduire 'empreinte écologique d’un cabinet médical. Les mesures et les
recommandations proposées, reprises de la boite a outils mise en place par le National Health Service (UK), ont
été soumises a un processus en plusieurs étapes pour les adapter au contexte helvétique. La boite a outils
distingue entre 14 catégories de mesures, notamment : déchets & recyclage, chauffage & énergie,
consommation d’eau, consommation d’électricité, médicaments, matériel a usage courant. Cette structure
permet a chaque cabinet médical de choisir le domaine qui lui convient afin de pouvoir contribuer a la
protection de I’environnement.

L’empreinte carbone des organisations médicales

Hormis les cabinets médicaux, les sociétés cantonales de médecine et les sociétés de discipline peuvent aussi
contribuer et réduire les émissions du secteur de la santé. L’analyse environnementale du Secrétariat général
réalisée récemment par la FMH présente des champs d’action possibles et des mesures concrétes qui peuvent
étre prises pour une gestion plus durable. Elle peut servir d’exemple et de modeéle aux organisations affiliées.

Autres outils

La FMH continue de développer la plateforme sur la santé planétaire et de proposer des outils supplémentaires.
En début d’année prochaine, il est prévu d’y ajouter le prix de I'innovation pour la santé planétaire. Ce prix vise
a récompenser les projets proposant des pistes efficaces (stratégie, possibilités d’action) aux médecins pour

répondre aux enjeux du changement climatique.
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