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Umsetzung Art. 58 zu Qualitat und Wirtschaftlichkeit

Qualitatsentwicklung im ambulan-
ten Sektor: Pilotphase bestanden

Michelle Gerber?, Renata Josi®, Felix Roth®

2 lic. phil. hum., wissenschaftliche Mitarbeiterin DDQ/SAQM,; ® Dr. phil. Health Sciences, Projektleiterin Qualitat & HTA curafutura;
¢ Dr. PH, Qualitatsbeauftragter santésuisse

SCHWEIZERISCHE ARZTEZEITUNG - BULLETIN DES MEDECINS SUISSES - BOLLETTINO DEI MEDICI SVIZZERI 2021;102(19-20):650-651

Published under the copyright license “Attribution — Non-Commercial — NoDerivatives 4.0”. No commercial reuse without permission.

Bis am 1. April 2022 miussen die Verbdnde der Leistungserbringer und der Versiche-
rer nationale Qualitatsvertrage erarbeiten. Eine mogliche Umsetzung dieser ge-
setzlichen Vorgabe im (praxis-)Jambulanten Bereich wurde mit einem Ende 2020

abgeschlossenen Pilotprojekt erprobt. Die Erfahrungen daraus werden nun in die

Vertrags- und Konzeptarbeiten einfliessen.

Der revidierte Gesetzesartikel zur Starkung von Qualitét
und Wirtschaftlichkeit Art. 58 KVG wurde am 19. Juni 2019
von den eidgendssischen Riten verabschiedet und ist
am 1. April 2021in Kraft getreten. Er enthilt die Vorgabe,
dass die Verbande von Leistungserbringern und Ver-
sicherern dem Bundesrat bis am 1. April 2022 nationale

Qualitdtsvertrdge zur Genehmigung vorlegen. Wenn

dies nicht geschieht, kann der Bundesrat subsididr ein-
greifen. In diesen neuen Qualitatsvertragen mussen
unter anderem Qualitdtsmessungen, Verbesserungs-
massnahmen und deren Uberprifung und Veroffent-
lichung vereinbart werden (Box nichste Seite). Die
zwischen den Verbdnden abgeschlossenen Qualitéts-
vertrige sind fiir alle Leistungserbringer verbindlich [1].

Ein sehr hoher Anteil von 43 Prozent der (praxis-)Jambulant titigen Arztinnen und Arzte nahm an der Umfrage zur Umsetzung

empfohlener Qualitatsaktivitaten teil.
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Pilotprojekt im ambulanten Bereich
abgeschlossen

Im Pilotprojekt [2] «Verdffentlichung der Qualitatsakti-
vitdten der (praxis-)Jambulant titigen Arztinnen und
Arzte» wurden zwischen Sommer 2019 und Ende 2020
Wege der Umsetzung der neuen gesetzlichen Vorgabe
erprobt. Lanciert hatte dieses Pilotprojekt die
Schweizerische Akademie fiir Qualitdt in der Medi-

zin (SAQM) der FMH, gemeinsam mit santésuisse
und curafutura. Die gesammelten Erfahrungen
und Erkenntnisse daraus sind in einem Schluss-
bericht [2] festgehalten.

Im Pilotprojekt wurden in einem Bottom-up-Prozess
von den teilnehmenden sechs medizinischen Fachge-
sellschaften' insgesamt 17 Qualitdtsaktivitaten aus den
jeweiligen Fachbereichen definiert, wie z.B. Qualitats-
zirkel, Patient-reported outcome oder Anwendung von
Smarter Medicine-Empfehlungen. Die Arbeitsgruppe
Qualitdt FMH/Versicherer, bestehend aus Vertreten-
den der FMH, santésuisse und curafutura, gab dabei
die Rahmenbedingungen vor. Die FMH koordinierte
und unterstiitzte die Pilot-Fachgesellschaften nach Be-
darfberatend sowie administrativ.

Neuer Artikel 58 KVG zur Starkung von Qualitat

und Wirtschaftlichkeit

Wurde am 21.6.2019 verabschiedet und trat am 1.4.2021 in Kraft (www.admin.bag.ch = Ver-
sicherungen = Krankenversicherung = Qualitatsentwicklung in der Schweiz)

Der neue Artikel 58 sowie Artikel 58a Absatz 2 lit. a-g KVG bringen folgende zentrale Ande-
rungen mit sich:

Der Bundesrat legt — nach Anhdrung der interessierten Organisationen — 4-Jahres-Ziele zur
Sicherung und Forderung der Qualitat fest. Der Bundesrat setzt weiter eine Eidgendssische
Qualitatskommission ein. Unter anderem beauftragt diese Dritte, nationale Programme zur
Qualitatsentwicklung/systematische Studien durchzufiihren, neue Qualitatsindikatoren zu
entwickeln oder bestehende Indikatoren weiterzuentwickeln. Diese Qualitdtskommission be-
rat auch den Bundesrat, die Kantone, die Leistungserbringer und die Versicherer und kann
Empfehlungen abgeben. Die Leistungserbringer — also auch die Arztinnen und Arzte — miis-
sen die vertraglich festgelegten Regeln zur Qualitatsentwicklung einhalten, damit sie zulas-
ten der obligatorischen Krankenpflegeversicherung tatig sein konnen. Diese vertraglichen
Regeln werden in gesamtschweizerisch geltenden Qualitatsvertrdgen festgehalten.

Qualitatsvertrage

Die Verbande der Leistungserbringer und der Versicherer schliessen gesamtschweizerisch

geltende Qualitatsvertrage ab. Darin ist mindestens Folgendes zu regeln:

— Die Qualitatsmessungen und die Massnahmen zur Qualitatsentwicklung;

- die Zusammenarbeit der Vertragspartner bei der Festlegung von Verbesserungsmass-
nahmen;

- die Uberpriifung der Einhaltung der Verbesserungsmassnahmen;

— die Veroffentlichung der Qualitatsmessungen und der Verbesserungsmassnahmen;

- die Sanktionen bei Verletzungen des Vertrags;

— das Erstellen eines Jahresberichts Gber den Stand der Qualitatsentwicklung zuhanden der
Eidgendssischen Qualitatskommission und des Bundesrats.

Der Bundesrat genehmigt die Qualitatsvertrage. Kdnnen sich die Verbande der Leistungs-

erbringer und der Versicherer nicht auf einen Qualitatsvertrag einigen, legt der Bundesrat die

Regeln fest.

SCHWEIZERISCHE ARZTEZEITUNG - BULLETIN DES MEDECINS SUISSES - BOLLETTINO DEI MEDICI SVIZZERI 2021;102(19-20):650-651

Published under the copyright license “Attribution — Non-Commercial — NoDerivatives 4.0”. No commercial reuse without permission.

Hohe Teilnahme

Insgesamt verdffentlichten im Rahmen des Pilotpro-
jekts rund 3300 (praxis-)ambulant titige Arztinnen
und Arzte auf www.doctorfmh.ch, welche der drei bis
funf gemeinsam von Fachgesellschaft und Arbeits-
gruppe Qualitat FMH/Versicherer empfohlenen Qua-

Drei Viertel der Teilnehmenden setzten min-
destens drei der von ihren Fachgesellschaften
empfohlenen Qualitdtsaktivititen um.

litdtsaktivitaten ihres Fachbereichs sie umsetzen.
Dies entspricht einer Teilnahme von 43 Prozent, was
fir eine freiwillige Erhebung einem sehr hohen Wert
entspricht. Drei Viertel der Teilnehmenden setzten
mindestens drei der von ihren Fachgesellschaften
empfohlenen Qualitatsaktivitditen um. Mit den vor-
liegenden Resultaten kann erstmals gezeigt werden,
wie viele der ambulant titigen Arztinnen und Arzte
angeben, welche Qualitatsaktivitaten sie umsetzen.
Fiir die Uberpriifung der von den Arztinnen und Arz-
ten selbst deklarierten Qualitdtsaktivitdten legten die
Fachgesellschaften im Pilotprojekt verschiedene Pro-
zesse fest und testeten diese. Beispielsweise wurden
Dokumente wie ein Swiss Cancer Network-Zertifikat
uberprift oder Fachgespriche zur Anwendung von
Guidelines durchgefiihrt. Die Erfahrungen daraus bil-
den die Grundlage, auf welcher sich die zukinftigen
Strukturen, Kriterien und Verfahren der Uberpriifung
entwickeln lassen.

Ausblick

Im Hinblick auf die Umsetzung von Art. 58a KVG soll
der Ansatz des Pilotprojekts genutzt und aufgrund der
daraus gewonnenen Erkenntnisse weiterentwickelt
werden. Die FMH, curafutura und santésuisse sind
bestrebt, eine gemeinsame tragfahige vertragliche
Losung zu erarbeiten, welche die neuen gesetzlichen
Vorgaben erfiillt.
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